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Restorativna justicia - definicia a modely

Restorative Justice - Definition and Models

Filip Vysudil

Abstract: The study focuses on the current issues of criminal justice based
primarily on the retributive justice model and presents the concept of re-
storative justice as an alternative which had an extensive expansion in the
recent years. The first chapter briefly describes the current status of crimi-
nal justice and its main issues. The second chapter describes the definition,
ideas, and main principles of restorative justice. The third chapter consists
of four subheads, each dedicated to one of four most used restorative justice
models - Victim-Offender Mediation, Family Group Conferencing, Circle
Sentencing, and Community Reparative Boards. Restorative justice offers
new options how to react to crime and seeks to reflect the needs of victims,
offenders, and community.

Key Words: Retributive Justice; Restorative Justice; Victim-Offender Media-
tion; Repression; Family Group Conferencing; Circle Sentencing; Communi-
ty Reparative Boards; Faciliator; Repression; Restorative Model; Recom-
mended Ethical Guidelines; Neighborhood Boards; Community Diversion
Boards.

Abstrakt: Studia sa zameriava na aktudlne problémy trestného sudnictva
zaloZeného primdrne na koncepte retributivnej justicie a predstavuje kon-
cept restorativnej justicie ako alternativu, ktord v poslednych rokoch za-
znamenala vel'kt expanziu. Prvd kapitola strucne popisuje aktudlny stav
trestnej politiky a jej hlavné nedostatky. Druhd kapitola popisuje definiciu,
idey a zdkladné principy restorativnej justicie. Tretia kapitola je zloZend zo
Styroch podkapitol, kde sa kaZdd z nich zameriava na jeden zo styroch naj-
viac vyuzivanych modelov restorativnej justicie - medidciu, konferencie,
studenie v kruhoch a vybory komunitnej ndpravy. Restorativna justicia po-
nitka nové moznosti ako reagovat’ na trestny ¢in a md za ciel reflektovat
potreby obeti, pdchatel'ov a komunity.

Klucové slova: Retributivna justicia; restorativna justicia; medidcia; kon-
ferencie; stidenie v kruhoch; vybory komunitnej ndpravy; sprostredkovatel’
represia; restorativny model; odportcané etické pravidld; komunitné vybo-
ry; komunitné vybory odklonu.
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AKktudlny stav trestnej politiky

Retributivny koncept trestnej politiky zaloZeny na tradicnom kontinen-
tdlnom trestnom procese, aktudlne uplatiiovany v pravnom poriadku
Slovenskej republiky, podl'a mnohych dosiahol svoj limit v rdmci real-
nych moznosti kontroly kriminality,! jej narastu a zmeny Strukttry. Uve-
dené sa najvyraznejSie prejavuje nadmernou zatazenostou sudov, ¢o lo-
gicky obmedzuje realne moznosti na individualnejsi pristup k jednotli-
vym trestnym konaniam, nedostatoCnou ucinnostou trestov, najma
z hl'adiska ich preven¢ného ucinku ako jedného z deklarovanych ucelov
trestania, a nedostato¢nou ochranou a zdujmom o obete trestnych c¢inov.
Retributivna trestnd politika vychddza zrovnovdhy medzi zloc¢inom
a trestom, ujmou spdsobenou pachatelom a ujmou, ktora ma byt pacha-
tel'ovi prostrednictvom uloZeného trestu spdsobena. Z tychto skutocnosti
nasledne vyplyvaju d'alsie problematické témy ako vysoka miera recidivy
a preplnenost ustavov na vykon trestu odiatia slobody, pricom Karabec
v tejto suvislosti hovori o krize vazenstva, ¢i krize trestu odiatia slobo-
dy.2 UZ v prvej polovici 20. storocia sa zacina objavovat pojem prizonizd-
cia vdzriov, ktory pomenuva negativny socializacny vplyv vazenského
prostredia. Toto predstavuje samostatnd subkultiru vyznacujicu sa izo-
lovanost'ou od reédlneho vonkajSieho sveta, ako aj mechanizmom imobili-
zdcie, kedy urcita organizacia (napriklad ustav na vykon trestu odnatia
slobody) vytvara pre svojich ¢lenov umely svet, v ktorom su pre jednot-
livca zabezpeCované viaceré, v Zivote bezné ¢innosti (zabezpecenie byto-
vej otazky, stravovanie a podobne), ktoré by inak musel vo vonkajSom
svete rieSit sdm. Je tak minimalizovany priestor na jeho samostatné ko-
nanie arozhodovanie, potlacana jeho individualita a schopnost niest
zodpovednost za svoje rozhodnutia.3 S pretrhnuté vazby jeho rodinné-
ho, socialneho a pracovného Zivota, dochadza k jeho vyliceniu zo spolo¢-
nosti. Fabry tento paradox, kedy odnatie slobody ma posobit prevenc¢ne

-

Kriminalita (zlo¢innost) predstavuje suhrn trestnych ¢inov, ktoré spachali, ¢i uz umysel-
ne alebo z nedbanlivosti, trestnopravne zodpovedni jedinci na istom mieste a za isté ob-
dobie. DIANISKA, G., L. KLIMENTOVA, J. KOPRLOVA, V. KUBALA, T. STREMY a M. VRAB-
LOVA. Kriminoldgia. 2. rozsir. vyd. Plzei: Ale§ Ceng&k, 2011, s. 17. ISBN 978-80-7380-344-
5.

KARABEC, Z. Koncept restorativni justice. In: Z. KARABEC, ed. Restorativni justice: Shornik
prispévki a dokumentii. 1. vyd. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2003,
s. 5. ISBN 80-7338-021-8.

LUBELCOVA, G. Alternativne tresty v kontexte stratégii spolo¢enskej regulacie kriminality
(od trestajucej k obnovujucej trestnej spravodlivosti). Sociolégia. 2005, ro¢. 37, ¢. 1, s. 33-
58.ISSN 0049-1225.
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pred d'al§im pachanim trestnej ¢innosti, vystizne pomenoval ako situaciu,
kedy trest odnatia slobody vytrhava jednotlivca zo spolocnosti, aby ho
naucil, ako sa ma v spoloc¢nosti spravat’.*

Tieto skutocnosti negativne vnima nielen odborng, ale, samozrejme,
aj laicka verejnost, pricom narasté strach z kriminality a obava o vlastnu
bezpecnost, ktord ma stat zabezpecovat, ale zaroven aj financné pro-
striedky kazdorocne vynakladané na uUstavy na vykon trestu odnatia slo-
body a trestnu politiku $tatu ako taku.

Kriminalita ako krajne neziaduce a nepripustné socidlne spravanie,
zvlast nebezpecné pre ostatnych, je osobitnym sp6sobom vystavena po-
trebe spolocenskej regulacie vyskytu takéhoto spravania, pricom hlav-
nym dovodom pre regulativny zasah spoloc¢nosti je skutocnost, Ze ide
o socialne spravanie, ktoré poskodzuje inych l'udi a spdsobuje im ne-
priaznivé ucinky skody (na zdravi, Zivote a majetku), a taktiez prekracuje
urcité spolocenské normy, ¢im nardsa autoritu a stabilitu spolocenského
poriadku.> Frustraciu a nespokojnost’ s aktudlnym stavom trestnej politi-
ky a jej schopnosti reagovat na narast zlo¢innosti a viazenskej populacie
moZno sledovat v mnohych krajinach, bez ohl'adu na r6zne pravne sys-
témy v odlisSnych kultirnych a geografickych podmienkach, pricom odo-
vodnené pochybnosti si najmi o schopnosti uplatiiovanych trestnych
postupov do budicna ucinne bojovat s kriminalitou a jej narastom, a je
kladena otazka, ¢i sicasna trestna politika nie je v slepej ulicke.

Restorativna justicia - pojem a principy

Vyssie popisané skutocnosti v poslednych 20 aZz 30 rokoch podnietili
mnohé tvahy o moznostiach napravy daného nepriaznivého stavu. Naj-
rozsirenejSou sa stala idea restorativnej justicie (z anglického slova resto-
re, v preklade obnovit, navrdtit do pévodného stavu), vychadzajica zo Sir-
Sieho chapania trestného ¢inu nielen ako porusenia urcitych vSeobecne
zavaznych pravnych predpisov, ale najma ako zasahu do osobnej sféry
jedinca, komunity a spolo¢enskych vzt'ahov. Tento zasah nasledne vytva-
ra viaceré zavazky, najma zavazok pachatel'a narusené vztahy napravit.
Sposobena skoda je chapana rozsiahlo, ¢i uz ako ujma materialna, psy-

+ FABRY, A. Viznenie: Histéria a sicasnost. 1.vyd. Plzefi: Ale§ Cenék, 2012, s.102. ISBN
978-80-7380-379-7.

5 LUBELCOVA, G. Alternativne tresty v kontexte stratégii spolo¢enskej regulacie kriminality
(od trestajticej k obnovujticej trestnej spravodlivosti). Sociolégia. 2005, ro¢. 37, ¢. 1, s. 33-
58.ISSN 0049-1225.
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chicka, fyzicka alebo aj narusenie spolocenskych a rodinnych vazieb. Res-
torativna justicia vnima postavenie konkrétnej obete (zaroven vsak aj
postavenie moznych sekundarnych obeti) a jej potreby ako najdolezitejsi
prvok celého procesu, na rozdiel od retributivneho trestania, ktoré kladie
primarne doraz na ulozenie trestu pachatelovi, teda na urciti odplatu.
0Odlisne je chapana tloha $tatu, ktory ma v sticasnosti monopol v ramci
trestnej politiky, kedy vystupuje ako Zalobca a sudca zarovei. V zmysle
restorativneho chdpania trestania ulohou S$tatu je vytvarat také pod-
mienky, aby priamo dotknuté strany (obet, pachatel’ a komunita) mohli
mat rieSenie vzniknutého konfliktu v ¢o najvacSej moznej miere vo vlast-
nych rukach.

Jednoznacna a vSeobecne uznavana definicia pojmu restorativna jus-
ticia v sticasnosti neexistuje. Mozno vsak konstatovat, Ze existuje v od-
bornych kruhoch zhoda v tom, ¢o st zakladné vychodisk3, principy a cie-
le restorativnej justicie, pricom viacero odbornikov v ramci svojej vedec-
kej a publika¢nej ¢innosti vytvorilo urcité vymedzenie daného pojmu.

Za prvu definiciu, ktord sa zacala objavovat v odbornych kruhoch,
mozno oznacit definiciu Marshalla, ktory restorativnu justiciu chape ako
proces, v ramci ktorého sa vsetky strany, ktorych sa urcity trestny Cin ty-
ka, stretnd, aby spolocne vyriesili, ako sa vyporiadat s pricinami a do-
sledkami trestného ¢inu.¢

Haley uviedol: ,V skratke, restorativna justicia je proces, prostrednic-
tvom ktorého kajuci sa pachatel prijme zodpovednost za svoje zlé spra-
vanie sa vo¢i poSkodenym a komunite, ktorych odozvou je, Ze umoZnia
pachatel'ovi znovu sa zaclenit do spolo¢nosti. Déraz je kladeny na obno-
vu, obnovu pachatel’a, pokial ide o jeho sebatctu, obnovu vztahov medzi
pachatelom a obetou, atakisto na obnovu vztahov oboch - pachatela
a obete v ramci komunity.“?

Podl'a Umbreita restorativna justicia poskytuje vel'mi odlisSny ramec
pre chapanie a odozvu na trestny c¢in. Trestny €in je skor chipany ako
ujma jednotlivca a komunity, neZ jednoducho poruSenie abstraktnych

o

MARSHALL, T. F. Restorative Justice: An Overview [online]. 1sted. London: Home Office,
Research Development and Statistics Directorate, 1999, s.5 [cit. 2015-01-10]. ISBN 1-
84082-244-9. Dostupné na: http://webarchive.nationalarchives.gov.uk/201301281035
14 /http://rds.homeoffice.gov.uk/rds/pdfs/occ-resjus.pdf.

HALEY, ]. O. Crime Prevention through Restorative Justice: Lessons from Japan. In: B.
GALAWAY a]. HUDSON, eds. Restorative Justice: International Perspectives. 15t ed. Monsey,
NY: Criminal Justice Press, 1996, s. 352. ISBN 1-881798-07-0.
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zakonov S$tatu. Ti najviac zasiahnuti trestnym cinom - obete, ¢lenovia
komunity a pachatelia - st preto podporovani v tom, aby zohrali aktivnu
ulohu v konani. SkOr neZ zameranie sa na potrestanie pachatel’a je dolezi-
t4 obnova citovych a materidlnych strat, ktoré boli trestnym ¢inom sp6-
sobené.®

Zehr chape restorativnu justiciu ako proces, ktory ma zahrntt v ma-
ximalnej moznej miere vSetkych, ktorych sa dotyka konkrétny trestny
¢in, aby spolocne identifikovali a riesili ujmy, potreby a zavazky, za uce-
lom napravy a navratenia veci do po6vodného stavu.? Za tri zakladné pilie-
re restorativnej justicie povazuje ujmu a potreby, zavazky napravy a za-
pojenie dotknutych osob.

Vlastnu pracovnu definiciu ponukla aj Aliancia nevladnych organiza-
cii pdsobiacich pri Organizacii Spojenych narodov v oblasti prevencie
kriminality a trestnej justicie: ,Restorativna justicia je proces, pri ktorom
sa stretavaju vSetky strany, ktoré maju na urcitom trestnom cine ucast,
za ucelom spolo¢ného posudenia pric¢in trestného c¢inu a jeho nasled-
kov.“10

Jeden z poprednych predstavitel'ov restorativneho chapania trestnej
politiky Howard Zehr vymedzil 5 zdkladnych principov tak, Ze restorativ-
na justicia:

1. sa zameriava na Skody anasledné potreby (obeti, ale aj komunit
a pachatel'ov);

2. adresuje zavazky vyplyvajuice z tychto vzniknutych skod (pachatel'ov,
ale aj rodin, komunit a spolocnosti);

3. vyuziva procesy zamerané na zaclefiovanie a spolupracu;

4. zapaja tych, ktori maju opravneny zaujem na veci (obete, pachatel'ov,
rodiny, komunity a spolo¢nost);

5. sazameriava na napravu (toho, ¢o bolo trestnym ¢inom poskodené).

8 UMBREIT, M. S. Avoiding the Marginalization and ‘McDonaldization’ of Victim-Offender
Mediation: A Case Study in Moving toward the Mainstream. In: G. BAZEMORE a L. WAL-
GRAVE, eds. Restorative Juvenile Justice: Repairing the Harm of Youth Crime. 1sted. Mon-
sey, NY: Criminal Justice Press, 1999, s. 213. ISBN 1-881798-13-5.

9 ZEHR, H. The Little Book of Restorative Justice. 15t ed. Intercourse, PA: Good Books, 2002,
s.40.ISBN 1-56148-376-1.

10 DANDURAND, Y. a C. T. GRIFFITHS. Handbook on Restorative Justice Programmes [online].
1sted. New York; Vienna: United Nations; United Nations Office of Drugs and Crime, 2006.
105 s. [cit. 2015-01-10]. ISBN 978-92-1-133754-9. Dostupné na: http://www.unodc.org/
pdf/criminal_justice/06-56290_Ebook.pdf.
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Na zaklade uvedeného mozZno konstatovat, Ze za restorativnu justi-
ciu povazujeme proces, vramci ktorého sa, nadvazujic na spachany
trestny Cin, stretnu ti, ktori boli tymto trestnym c¢inom najviac dotknuti
(pachatelia, ktori prijmu zodpovednost za svoje konania, obete a komu-
nita), za tym ucelom, aby spoloc¢ne identifikovali a riesili pric¢iny trestné-
ho ¢inu, jeho nasledky, vzniknuté Skody, zavazky a povinnosti. Cielom
celého restorativneho procesu je naprava vzniknutych materialnych aj
nematerialnych $kdd a navratenie veci do p6vodného stavu.

Dolezitym pojmom je komunita. Tato je v ramci restorativnej justicie
chapana vel'mi Siroko. Komunita nie je a priori ur¢eny okruh osob, ale jej
vymedzenie vyplyva z povahy prejedndvaného trestného ¢inu. Pachatel
a obet’ su prislusnikmi komunit na niekol’kych urovniach. Ide o komunity
zalozené napriklad na osobnych vztahoch (rodina, priatelia, susedia), na
uzemnej organizacii (miesto, kde pachatel a obet Ziju, mesto, okres), na
socialnej prislusnosti (podl'a profesie, vzdelania).1! Podl'a Lubelcovej za-
interesovanost tychto lI'udi posiliiuje moralny zavazok pachatel'a od¢init
negativne Gcinky trestného ¢inu a umoznuje vykon neformalnej kontroly
nad d'als$im spravanim pachatela. NajddlezitejSim predpokladom je, aby
tieto osoby neboli vybrané iba formadlne, ale aby reprezentovali osoby, ku
ktorym ma pachatel’ (respektive obet) doéveru a v jeho ociach su moral-
nou autoritou, pred ktorou sa citia zaviazani k uré¢itému spravaniu.?2 Ako
mozno vidiet, tedria restorativnej justicie vo velkej miere doveruje ko-
munitam aich pdésobeniu na pachatelov aj obete. Predpokladom na ich
skutoCné uplatnenie si: komunitne Struktiirovana spolocnost, pritom-
nost skupinovej lojality v komunitach, vzajomna dovera, ustretovost,
av pripade potreby aj schopnost’ vSestranne si pomahat. Je vSak otazne,
¢i prave tieto predpoklady maju v sucasnosti miesto nielen v naSich
podmienkach, ale v modernej spolo¢nosti ako takej. Stale viac sa totiZz
presadzuje tendencia k individualizacii vSetkych stranok zivota, s déra-
zom na jej spotrebny charakter.13

11 KARABEC, Z. Koncept restorativni justice. In: Z. KARABEC, ed. Restorativni justice: Sbornik
prispévkii a dokumentii. 1. vyd. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2003,
s.9.ISBN 80-7338-021-8.

12 LUBELCOVA, G. Alternativne tresty v kontexte stratégii spolo¢enskej regulacie kriminality
(od trestajticej k obnovujtcej trestnej spravodlivosti). Sociolégia. 2005, ro¢. 37, ¢. 1, s. 33-
58.ISSN 0049-1225.

13 DIANISKA, G. John Braithwaite: Teéria reintegrovaného zahanbenia a restorativna spra-
vodlivost. In: T. STREMY, ed. Restorativna justicia a alternativne tresty v teoretickych sii-
vislostiach. 1. vyd. Praha: Leges, 2014, s. 123. ISBN 978-80-7502-034-5.
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AKy je teda hlavny rozdiel medzi retributivnou a restorativnou justi-
ciou? Podl'a Zehra je v prvom rade potrebné si uvedomit, Ze obe tieto te-
6rie maju spoloc¢ny ciel’ - napravit nieCo pomocou reciprocity tym, Ze sa
vyrovna skdre. OdliSuja sa vSak v otazke, €o tito rovnovahu napravi. Ret-
ributivna justicia veri, Ze trest (odplata) nastoli tato rovnovahu, avsak
prax ukazuje, Ze toto je mnohokrat kontraproduktivne pre obet aj pacha-
tel'a. Restorativna justicia, na druhej strane, veri, Ze tym, o skutocne ,vy-
rovna skoére” v narusenych vztahoch, je identifikovanie ujmy a potrieb,
ktoré obeti v dosledku spachaného trestného ¢inu vznikli, v kombinacii
s aktivnou snahou podporovat pachatel’a, aby prevzal zodpovednost, na-
pravil $kody a hl'adal pri¢iny svojho spravania.l#

Hoci by viacero zastancov restorativnej justicie rado jedného dia vi-
delo trestnu politiku ako vylu¢ne restorativnu, viac dosiahnutel'na sa javi
moznost, kedy restorativna justicia bude existovat’ popri klasickej trest-
nej politike ako urcita alternativa, ktori mozno aplikovat' v urcitych Spe-
cifickych pripadoch - na urcity druh kriminality, urc¢itého pachatela
a okolnosti spachania trestného ¢inu. Aplikacia restorativnej spravodli-
vosti je vhodnym postupom najmé v pripade menej zavaznej majetkovej
kriminality, mladistvych pachatelov, prvopachatelov!s atych, ktori sa
k trestnému ¢inu priznali a akceptuju svoje zavinenie. Predpoklada sa za-
rovenl dobrovolnost aplikadcie zo strany pachatela a ochota spoluticasti
na rieSeni zo strany obete. Je to teda skor komplementarny systém.1¢

Restorativnu justiciu nemozno chapat ako uceleny systém reakcie
spoloc¢nosti na trestnud ¢innost, napriklad v zmysle ,anglosaskej koncep-
cie trestnej justicie“ ¢i ,kontinentalneho trestného procesu“ a podobne.
Niektoré krajiny maju trestnu justiciu viac restorativnu a iné menej, pod-
l'a toho, v akej miere st v ramci legislativnych Giprav zastipené teoretické
vychodiska a principy, ktoré patria do trestnej justicie. Ta predstavuje

147ZEHR, H. The Little Book of Restorative Justice. 15t ed. Intercourse, PA: Good Books, 2002,
s.59.ISBN 1-56148-376-1.

15 Podl'a Zehra restorativna justicia nie je primarne urcena na rieSenie menej zavaznej kri-
minality alebo prvopachatel'ov. Podl'a neho je sice pravdou, Ze ziskat podporu pre takto
zamerané programy moZe byt jednoduchsie, skisenosti v§ak ukazali, Ze aplikacia resto-
rativnych postupov mdzZe mat najvacsi vplyv v zavaznejsich pripadoch. Pri déslednom ap-
likovani principov restorativnej justicie je prave v takychto najzavaznejSich pripadoch
dand potreba aplikicie restorativnych postupov. ZEHR, H. The Little Book of Restorative
Justice. 1st ed. Intercourse, PA: Good Books, 2002, s. 9. ISBN 1-56148-376-1.

16 LUBELCOVA, G. Alternativne tresty v kontexte stratégii spolotenskej regulcie kriminality
(od trestajticej k obnovujticej trestnej spravodlivosti). Sociolégia. 2005, ro¢. 37, ¢. 1, s. 33-
58.ISSN 0049-1225.
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urcity paralelny systém posobiaci vedl'a klasickej trestnej justicie, alebo
v mnohych smeroch trestnu justiciu dopliujuci.t”

V mnohych krajinach dochadzalo v poslednych rokoch (a stale do-
chadza) k viacerym trestnopravnym reformam, v ramci ktorych boli do
narodnych pravnych poriadkov zavadzané rézne prvky restorativnej jus-
ticie. V tejto suvislosti hovorime o modeloch (programoch) restorativnej
justicie.

Modely restorativnej justicie

Modelom (programom) restorativnej justicie rozumieme kazdy model
(program), ktory pouZziva restorativny proces s cielom, aby dosiahol res-
torativne vysledky. Restorativny vysledok je dohoda dosiahnuta v ramci
restorativneho procesu. Nadvazujic na to, za restorativny proces je pova-
zovany akykol'vek proces, vramci ktorého obet a pachatel, a kde to je
vhodné aj akykolvek jedinec alebo ¢len komunity dotknuty konkrétnym
trestnym ¢inom, sa spolo¢ne aktivne zic¢astnia na rieSeni zalezitosti, kto-
ré v dosledku trestného ¢inu vznikli, spravidla za pomoci sprostredkova-
tel'a.18

S ohl'adom na odlisné socialne, ekonomické, politické a pravne pro-
stredia v jednotlivych krajinach je mozné sledovat uplatniovanie réoznych
modelov (programov) restorativnej justicie. VSetky restorativne modely
vSak mozno charakterizovat' urcitymi zakladnymi prvkami:

* stretnutie/komunikdcia medzi obetou, pachatelom, a pripadne aj
d’al$imi jednotlivcami a ¢lenmi komunity. Hoci sa preferuje, aby toto
stretnutie bolo osobné, nie je vylicena ani ind moznost komunikicie,
napriklad prostrednictvom listov alebo pomocou videa;

+ dobrovolnost’ celého procesu zo strany vSetkych zucastnenych, teda
ochota obete stretnit sa/komunikovat s pachatelom ana druhej
strane prijatie zodpovednosti pachatel’a za spachany trestny cin;

# Glast sprostredkovatela (medidtora) ako nestranného subjektu,
mnohokrat Specialne skoleného;

17 KARABEC, Z. Koncept restorativni justice. In: Z. KARABEC, ed. Restorativni justice: Sbornik
prispévki a dokumentii. 1. vyd. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2003,
s. 8. ISBN 80-7338-021-8.

18 DANDURAND, Y. a C. T. GRIFFITHS. Handbook on Restorative Justice Programmes [online].
1sted. New York; Vienna: United Nations; United Nations Office of Drugs and Crime, 2006.
105 s. [cit. 2015-01-10]. ISBN 978-92-1-133754-9. Dostupné na: http://www.unodc.org/
pdf/criminal_justice/06-56290_Ebook.pdf.
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4 cielom je dosiahnut ndpravu naru$enych vztahov, nahradit ujmu
a Skody spdsobené obeti; a
4 reintegrdcia pachatela.

Napriek tymto spolo¢nym znakom sa jednotlivé modely odliSuju
najma v pocte a kategoérii jednotlivych tcastnikov a metédou pomoci pri
trestnych ¢inoch.1 V sticasnosti vo svete prevladaju tri zakladné modely
(programy) restorativnej justicie - Victim-Offender Mediation (mediacia
medzi obetou a pachatel'om, mediacia), Family Group Conferencing (kon-
ferencie) a Circle Sentencing (sudenie v kruhoch, kruhy). Postupne sa za-
¢ina rozsirovat aj d'al$i model - Community Reparative Boards (vybory
komunitnej napravy).

Victim-Offender Mediation (Medidcia)

Mediacia je dnes prevladajicou, najznamejSou a najcastejSie pouzivanou
formou restorativnej justicie v trestnych veciach. Je taktiez najstarSou
formou restorativnej justicie, nakol'ko jej vznik sa datuje priblizne do 70-
tych rokov minulého storocia, a to konkrétne v Severnej Amerike.

Vivode chceme poukazat na urcité terminologické nedostatky po-
jmu mediicia. Ako uvadza Zehr, pri mediacii konfliktu alebo sporu sa
predpoklada, Ze jednotlivé strany sui na rovnakom moralnom stupni, ke-
dy mnohokrat tito jednotlivci majd povinnosti, na ktorych sa mozu vsetci
tito podiel'at.20 Hoci urcity pocit ,zdiel'anej viny“ méZe v niektorych pri-
padoch existovat, ¢asto tomu tak nie je. Kazdopadne na to, aby sa pacha-
tel mohol zacastnit restorativnych procesov, musi prijat’ urc¢iti zodpo-
vednost za spachany trestny ¢in, pricom doélezitym prvkom je pomeno-
vat auznat previnenie. Neutrdlna povaha mediacie moze byt preto
v niektorych pripadoch zavadzajuca, ¢i dokonca ofenzivna. Podobne aj
Karabec uvadza, Ze mediac¢né postupy uplatiiované v restorativnej justicii
sa odliSuju od sprostredkovania pouZivaného v civilnych veciach alebo
pri rieSeni obchodnych veci v rozhodcovskom konani, kedZe zicastnené
strany (pachatel’ a obet) nemajui rovnaké pravne postavenie.2! V civilnom
arozhodcovskom konani sa posudzuju naroky uplatiiované jednotlivymi

19ZEHR, H. The Little Book of Restorative Justice. 1st ed. Intercourse, PA: Good Books, 2002,
s.49.ISBN 1-56148-376-1.

20 ZEHR, H. The Little Book of Restorative Justice. 15t ed. Intercourse, PA: Good Books, 2002,
s.7.ISBN 1-56148-376-1.

21 KARABEC, Z. Koncept restorativni justice. In: Z. KARABEC, ed. Restorativni justice: Sbornik
prispévkii a dokumentii. 1. vyd. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2003,
s. 10.ISBN 80-7338-021-8.
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stranami, pricom otazky motivacie stran, emocionalne aspekty, naprava
skod alebo prevencia podobnych pripadov do budticna nie st zvacsa pre
mediaciu v ob¢ianskopravnych a obchodnopravnych veciach relevantné.

Z uvedenych dévodov, hoci pojem mediacia je dlhodobo vo veciach
restorativnej justicie zauzivany, sa mézeme v suicasnosti stretnut aj s po-
jmami mediacny dialég, stretnutie alebo konferencia.

Podl'a Vrablovej ide o dobrovol'né stretnutie obete a pachatel'a, ul'ah-
¢ené nestrannym moderatorom, za Ucelom zmierenia stran a dosiahnutia
napravy (ndhrady) prostrednictvom vzajomnej dohody.?? Ciel'om media-
cie je poskytnut obeti a pachatel'ovi bezpec¢né prostredie, v ktorom budu
moct diskutovat o trestnom cine, jeho dopade (nasledkoch), sposobene;j
ujme, vytvorit prilezitost pre napravu spdsobenej Skody. Ide o proces
primarne zamerany na napravu vztahov medzi obetou a pachatel'om.

Mediacia zahfna primarne obete a pachatel'ov. Najprv sa pracuje in-
dividualne s obetou a pachatelom. Neskor, ak obaja suhlasia, sa pristapi
k ich stretnutiu alebo konferencii. Stretnutie je zabezpecené a dohl'ad nad
nim vykonava profesionalny sprostredkovatel, ktory cely proces vyvaze-
nym spdsobom riadi.23

Liebman mediaciou rozumie proces, v ramci ktorého nezaujata tretia
strana pomaha obetiam a pachatelom komunikovat, priamo alebo ne-
priamo.2¢ Standardny proces mediacie zahfiia dve $tadia: 1. Osobitné
navstevy pachatela a obete, na ktorych sa posudi vhodnost takého po-
stupu. Su prediskutované vSetky moznosti. 2. Ak je to vhodné, uskutoc¢nia
sa pripravy na priame spolo¢né stretnutie a dohodnu sa zakladné pravid-
la. Hoci sa preferuje moZnost priameho stretnutia (zvycajne sa ho zu-
Castni jedna obet ajeden pachatel, aj ked' si obe strany moézu priviest
podporu), ak toto nie je z réznych dévodov mozné, existuje aj moznost
nepriamej mediacie prostrednictvom listov ¢i videa.

Za jeden z najdoleZitejSich prvkov UspeSnej medidcie medzi obet'ou
a pachatel'om moZeme oznacit vytvorenie pocitu bezpe¢ného prostredia.
Toto je prave ulohou mediatora, ktory ma vSetkymi prostriedkami za-

22VRABLOVA, M. Modely restorativnej justicie v Eurépe. In: T. STREMY, ed. Restorativna
justicia a alternativne tresty v teoretickych suvislostiach. 1.vyd. Praha: Leges, 2014, s. 97-
98. ISBN 978-80-7502-034-5.

237ZEHR, H. The Little Book of Restorative Justice. 15t ed. Intercourse, PA: Good Books, 2002,
s.49.1SBN 1-56148-376-1.

24 LIEBMANN, M. Restorative Justice: How It Works. 1sted. London; Philadelphia: Jessica
Kingsley Publishers, 2007, s. 74-77.ISBN 978-1-84310-074-4.
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bezpecit, aby sa obet, ktora sa stretne osobne s pachatel'om, ktory jej
svojim trestnym cCinom ubliZil a ma o tomto s nim diskutovat, necitila
akymkol'vek sp6sobom pocas celého procesu ohrozena. Uz len naznak
akejkol'vek vyhrazky zo strana pachatel’a je dovodom na preruSenie me-
didcie. Tu sa ma prejavit odborna zdatnost a pripravenost mediatora,
ktory musi byt schopny uvedené prejavy spozorovat, pricom takyto ne-
gativny signal od pachatel'a mo6ze vychadzat nielen z verbalnych, ale i ne-
verbalnych prejavov. Pre navodenie pocitu bezpecia oboch - pachatela aj
obete je taktiez dolezita vol'ba vhodného prostredia pre mediaciu. Napri-
klad pachatel m6ze negativne vnimat uradné budovy policie alebo jus-
ticnych organov, z dévodu pocitu hrozby alebo donttenia, ¢o by mohlo
v kone¢nom ddsledku zmarit ispeSny proces mediacie.2>

V stcasnosti existuje viacero vo vSeobecnosti uzndvanych pravidiel
ausmerneni pri procese mediacie, napriklad ,Recommended Ethical Gui-
delines” (Odporucané etické pravidla),2¢ ktoré vydala The Victim-Offender
Mediation Association. Medzi zakladné principy podla tohto dokumentu
patria:2?

4+ Mediicia medzi obetou a pachatel'om je restorativny proces zamera-
ny na rieSenie konfliktu, ktory aktivne zapaja obet a pachatela,
v snahe napravit emocionalne a materialne Skody spdsobené trest-
nym ¢inom;

4 Ponukat jednotlivym strandm kedykolvek podas procesu moznosti
postupu, aby sa v maximalne moznej miere citili zapojené do proce-
su;

4 Osobitné $kolenia medidtorov v otdzkach citlivych vztahov medzi
obet'ou a pachatel'om;

4+ Mediator musi s G¢astnikmi dosiahnut dohodu tykajticu sa postupov,
ktoré maju byt v ramci mediacie dodrzané;

4 Primarnu zodpovednost za vysledok samotného procesu a pripadnu
dohodu o naprave nesu samotni uc¢astnici. Povinnostou mediatora je

25 KARABEC, Z. Koncept restorativni justice. In: Z. KARABEC, ed. Restorativni justice: Shornik
prispévkii a dokumentii. 1. vyd. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2003,
s. 11.ISBN 80-7338-021-8.

26 Victim-Offender Mediation Association: Recommended Ethical Guidelines. In: Victim Of-
fender Mediation Association [online]. 2008-07-26. 8s. [cit. 2015-01-10]. Dostupné na:
http://www.voma.org/docs/ethics.pdf.

27 GAVRIELIDES, Th. Restorative Justice Theory and Practice: Addressing the Discrepancy
[online]. 1sted. Helsinki: HEUNI, 2007, s. 62 [cit. 2015-01-10]. ISBN 978-952-5333-32-9.
Dostupné na: http://www.heuni.fi/material/attachments/heuni/reports/6KkomcSdr/
Hakapainoon2.pdf.
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pomdct obom stranam pri dosiahnuti informovanej a dobrovol'nej
dohody alebo informovanej a dobrovol'nej diskusie;

+ Kontakt s médiami za u¢elom vzdeldvania a informovania, pokial ide
o zadkladné myslienky restorativnej justicie a mediacie, je vSeobecne
podporovany. Avsak vyzaduje sa vel'ka opatrnost pri reakcii na zZia-
dost médii byt priamo zapojeny do konkrétneho pripadu, osobitne
pri zivom vysielani alebo nahravani.

Family Group Conferencing (Konferencia)

Tento model restorativnej justicie sa oproti mediacii vyznacuje SirSim
okruhom ucastnikov, kedy su do procesu zapojeni nielen obet a pachatel’,
ale taktiez d’alsi 'udia dotknuti trestnym ¢inom, najma rodinni prislusni-
ci, priatelia a iné, pre obet alebo pachatel'a dolezZité osoby.

Zehr uvadza, Ze konferencie rozsiruju okruh hlavnych ucastnikov
procesu o rodinu a d'alSie dolezité postavy z komunity.28 Vzhl'adom na to,
Ze tento model sa zameriava na podporu pachatel’a pri preberani zodpo-
vednosti a zmene svojho spravania, rodinni prislusnici a iné relevantné
osoby z komunity sd obzvlast délezité. Vitana je vSak aj rodina obete. Za
urcitych okolnosti, najma ak je konferencia opravnena nejakym spéso-
bom ovplyvnit vysledok pripadu z pravneho hl'adiska, byva pritomna aj
uradnd osoba, napriklad policajt.

Uvedeny model je inSpirovany tradi¢nym rieSenim sporov maorskej
kultiry na Novom Zélande. Vo svojej modernej podobe bol v roku 1989
prevzaty do narodnej legislativy Nového Zélandu, ¢im sa stal najsystema-
tickej$ie institucionalizovanym modelom restorativne;j justicie.2® Postup-
ne zacal prenikat' aj do d’alsich krajin, pricom aktualne je to Standardny
sposob prejednavania trestnych veci mladistvych pachatelov. Podobnu
funkciu ako mediator tu ma koordinator alebo sprostredkovatel.

Za druhy najznamejsi druh konferencie je povaZovany tzv. Wagga
model, vyZivany hlavne v Severnej Amerike. Od novozélandského modelu

28 ZEHR, H. The Little Book of Restorative Justice. 15t ed. Intercourse, PA: Good Books, 2002,
s. 50.ISBN 1-56148-376-1.

29 BAZEMORE, G. a M. UMBREIT. A Comparison of Four Restorative Conferencing Models.
In: J. J. WILSON, ed. Juvenile Justice Bulletin [online]. Washington, DC: U.S. Department of
Justice, Office of Justice Programs, Office of Juvenile Justice and Delinquency Prevention,
2001, s. 5 [cit. 2015-01-10]. NC] 184738. Dostupné na: https://www.ncjrs.gov/pdffiles1/
0jjdp/184738.pdf.
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sa odliSuje najma tym, Ze ulohu sprostredkovatela plni policajny dostoj-
nik, a v znacnej miere vychadza z teérie reintegrovaného zahanbenia.30

Ucast $irSieho okruhu I'udi dotknutych trestnym ¢inom ma docielit,
Ze si pachatel lepSie uvedomi svoje konanie, jeho nasledky a spolo¢ensky
dosah. Z hl'adiska procesného postupu sa odporuca, aby pachatel najprv
popisal svoje konanie a ¢o ho k nemu motivovalo. Dalej by mala prehovo-
rit obet (ak si to Zeld), a nasledne dalsi ucastnici konferencie a popisat,
ako ich konkrétne dany trestny ¢in ovplyvnil, a vyjadrit svoje subjektivne
pocity voci pachatel'ovi, ako napriklad sklamanie dévery, hanbu alebo I'i-
tost. Samozrejme, Uspech tohto restorativneho modelu vo velkej miere
zavisi na kvalite rodinného zazemia pachatel’a, ked’ by v istych pripadoch
konferencia mohla byt, naopak, kontraproduktivna. Preto je dolezita ulo-
ha sprostredkovatela alebo koordinatora, ktori zvac¢sa absolvovali od-
bornt pripravu, aby posudili vSetky relevantné okolnosti a zhodnotili, ¢i
v konkrétnom pripade je tento model vhodny.3!

Vo vSeobecnosti mozno povedat, Ze najma v pripadoch mladistvych
delikventov sa konferencie vyznacuju vysokou mierou spokojnosti
ucastnikov a oakavanou niZSou mierou recidivy.32

Circle Sentencing (Stidenie v kruhoch, kruhy)

Sudenie v kruhoch ako d'alsi model restorativnej justicie vychadza z tra-
di¢nych metéd trestania domorodych obyvatel'ov Severnej Ameriky, kto-
ré boli obnovené okolo roku 1990. Pri sudeni v kruhu vsetci uéastnici,
vratane sudcu, obhajoby, prokuratora, policajného déstojnika, pachatela,
obete a ich rodinnych prislusnikov a ¢lenov komunit sedia tvarou v tvar
v kruhu. Stidenie v kruhu je zvacsa aplikovatel'né iba v pripade, ked pa-
chatel priznal vinu. Diskusie medzi G¢astnikmi kruhu st zamerané na do-
siahnutie dohody o najlepSom moznom spdsobe ako vyrieSit konflikt
avec uzavriet, s prihliadnutim na potreby komunity, potreby obete, na-

30 GAVRIELIDES, Th. Restorative Justice Theory and Practice: Addressing the Discrepancy
[online]. 1sted. Helsinki: HEUNI, 2007, s. 62 [cit. 2015-01-10]. ISBN 978-952-5333-32-9.
Dostupné na: http://www.heuni.fi/material/attachments/heuni/reports/6KkomcSdr/
Hakapainoon2.pdf.

31 KARABEC, Z. Koncept restorativni justice. In: Z. KARABEC, ed. Restorativni justice: Sbornik
prispévkii a dokumentu. 1. vyd. Praha: Institut pro kriminologii a socilni prevenci, 2003,
s.12.1SBN 80-7338-021-8.

32 VRABLOVA, M. Modely restorativnej justicie v Eurépe. In: T. STREMY, ed. Restorativna
Justicia a alternativne tresty v teoretickych suvislostiach. 1. vyd. Praha: Leges, 2014, s. 99.
ISBN 978-80-7502-034-5.
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pravu a potrestanie pachatela.33 Vzhl'adom na vel'ky okruh zapojenych
0s0b su diskusie v ramci kruhu vel'akrat rozsiahlejsie ako pri inych mo-
deloch a umoznuju reagovat na komplexnejsie problémy komunity, po-
treby pachatela a obete, povinnosti komunity, komunitné normy a iné
suvisiace problémy komunity.34

Model rozhodovania v kruhu teda predstavuje urcity paralelny sys-
tém k oficidlnej trestnej justicii, kedy sa predpoklada, Ze Statne organy sa
zrieknu casti svojej jurisdikcie, ak sa v konkrétnom pripade javi vhodnej-
Sie, aby zodpovednost za rozhodnutie prevzala komunita. Tento model
moZe mat viacero varidcii, tak, aby najlepsie vyhovoval tradiciam urcitej
komunity (vyuziva sa napriklad v ramci indidnskych rezervacii v USA).
Opatrenia prijaté v ramci rozhodovania komunit m6zu mat’ réznu formu
pravnej zavaznosti v zavislosti na zvyklostiach a tradicidch danej komu-
nity. Predmetny model vSak vo vSeobecnosti nie je prili$ rozsireny, najma
z dovodu problémov pravnej povahy, pricom ho mozno aplikovat iba
v Specifickych podmienkach urcitych komunit.3s

Vyznam vSak moézu mat tzv. uzdravujice kruhy v zmysle restorativ-
nej justicie pri podpore dial6gu v rdmci komunit, kedy sa identifikuja pri-
Ciny a nasledky urcitych trestnych Cinov za t¢elom napravy nepriaznivé-
ho stavu a predchadzania obdobnym pripadom v buducnosti.

Community Reparative Boards (Vybory komunitnej ndapravy)

Vybory komunitnej ndpravy si modelom restorativnej justicie, ktory ma
svoj zaklad v omnoho starsSich a rozsirenejsich modeloch reakcie komu-
nity na trestnu ¢innost mladeze, vSeobecne znamych pod pojmami ako
neighborhood boards (komunitné vybory) alebo community diversion bo-
ards (komunitné vybory odklonu). Tieto panely alebo vybory sa v USA
pouzivali od 20-tych rokov minulého storocia a ich sicasné naprotivky
tvoria od polovice 90-tych rokov vybory napravy. Hoci sa povodne uplat-
novali v pripadoch dospelych pachatel'ov nendsilnych a menej zavaznych

33 DANDURAND, Y. a C. T. GRIFFITHS. Handbook on Restorative Justice Programmes [online].
1sted. New York; Vienna: United Nations; United Nations Office of Drugs and Crime, 2006.
105 s. [cit. 2015-01-10]. ISBN 978-92-1-133754-9. Dostupné na: http://www.unodc.org/
pdf/criminal_justice/06-56290_Ebook.pdf.

3+ ZEHR, H. The Little Book of Restorative Justice. 1st ed. Intercourse, PA: Good Books, 2002,
s.50.ISBN 1-56148-376-1.

35 KARABEC, Z. Koncept restorativni justice. In: Z. KARABEC, ed. Restorativni justice: Sbornik
prispévki a dokumentii. 1. vyd. Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2003,
s. 13.ISBN 80-7338-021-8.
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trestnych cCinov, taktiez sa vyuzivali pri mladistvych pachatel'och. Uvede-
né vybory su tvorené malou skupinou obc¢anov pripravenych na takuto
funkciu intenzivnou pripravou, ktori vykonavaju verejné stretnutia tva-
rou v tvar s pachatel'mi, ktorym sud nariadil zucastnit' sa predmetného
procesu. Vybory rozhodnu o sank¢énych opatreniach, sleduji ich dodrzia-
vanie a predkladaji o tom spravy sudu.36

Za zakladny ciel vyborov komunitnej napravy mozno oznacit nasle-
dovné:

4 Podporuju ucast oblanov na trestnej justicii a trestani mladistvych
tym, Ze su zapojeni priamo do stidneho procesu;

4+ Poskytuja prileZitost obetiam a ¢lenom komunity, aby kons$truktiv-
nym sposobom konfrontovali pachatel'ov ohl'adne ich spravania;

4 Poskytuji prilezitost pachatelom, aby prijali zodpovednost a boli
priamo zodpovedni za $kody, ktoré spdsobili obetiam a komunite; a

4 Vytvaraji zmysluplné, komunitou riadené désledky trestného a de-
likventného konania, ¢im znizuju nakladnu zavislost na formalnom
sudnom systéme.

Zaver

Cielom predlozenej Studie bolo poskytnit stru¢ny pohlad na koncept
restorativnej justicie a niektoré z modelov (programov), ktorymi sa jej
myslienky uplatiiuju v praxi. Tento koncept, hoci pévodne chapany pre-
vazne ako alternativa a protiklad k retributivnej trestnej politike, v su-
Casnosti existuje paralelne popri nej a poskytuje iny pohlad na trestnu
Cinnost' a trestny C¢in, ktory nie je vnimany iba ako poruSenie pravnych
predpisov, ale najma ako socidlny konflikt medzi pachatelom a poskode-
nym, odohravajtci sa v urc¢itom socialnom prostredi a ovplyviiujuci vzta-
hy, ktoré v danom prostredi prirodzene existujui. Zapojenie vSetkych sub-
jektov dotknutych trestnym ¢inom do trestného procesu ma prispiet
k naprave narusSenych socidlnych vztahov, a tym sa ma dosiahnut obno-
va naruSenej rovnovahy v spolo¢nosti. Toto je moZné prave prostrednic-
tvom modelov restorativnej justicie, kde v sucCasnosti najrozsirenejSimi
su Victim-Offender Mediation (medidcia medzi obetou a pachatelom,

36 BAZEMORE, G. a M. UMBREIT. A Comparison of Four Restorative Conferencing Models.
In: J. J. WILSON, ed. Juvenile Justice Bulletin [online]. Washington, DC: U.S. Department of
Justice, Office of Justice Programs, Office of Juvenile Justice and Delinquency Prevention,
2001, s. 3 [cit. 2015-01-10]. NCJ 184738. Dostupné na: https://www.ncjrs.gov/pdffiles1/
0jjdp/184738.pdf.
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mediacia), Family Group Conferencing (konferencie), Circle Sentencing
(sudenie v kruhoch, kruhy) a Community Reparative Boards (vybory
komunitnej napravy). Jednotlivé modely sa uplatiiuju v roznych krajinach
v odlisnej miere, v zavislosti od historickych, socidlnych a pravnych oso-
bitosti. Vo vSeobecnosti mozno konstatovat, Ze hoci sa restorativna justi-
cia ajej zdkladné myslienky neustdle rozsiruju, z hl'adiska pocetnosti
uplatiiovania jednotlivych modelov st stale pomerne okrajové. D6vodom
je najma skutocnost, Ze v porovnani s aktualne uplatiiovanou retributiv-
nou trestnou politikou ide o novy koncept trestnej filozofie, z ¢oho logic-
ky vyplyva urcitd nedovera sudov a prokuratorov pri ich aplikacii, s ¢im
tiez suvisi nedostatoc¢na legislativa v tejto oblasti. TaktieZ povazujeme za
potrebné, aby sa poskytovalo viac informadcii o restorativnej justicii ako
takej, ojej cieloch, vyhodach a filozofii. Aktualny stav trestnej politiky
avSeobecna problematika narastu kriminality ukazuje, Ze jej doplnenie
0 nové spdsoby a moznosti ako reagovat na trestnu ¢innost' s potrebné
a restorativna justicia svojim odliSnym nahl'adom na trestnu ¢innost mo-
Ze prave toto poskytnut.
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